[image: image1.jpg]



Freephone 0800 0196 330     www.torfaenfis.org.uk     fis@torfaen.gov.uk

Dewis Cylch chwarae cyn ysgol neu cylchoedd meithrin

Mae’r ddau grwp yn cael ei cynnig i blant chwarae a dysgu, yr unig gwahaniaeth yw bod y cylch feithrin yn cael ei cynnal trwy gyfrwng y gymraeg. Mae hyn yn cyfle arbennig os wyt ti’n meddwl arddysgu eich plant trwy gyfrwng y gymraeg.

Beth yw oedran y plant?

Mae Cylch Chwarae/Cylch Meithrin yn cynnig lle i blant 3 i 5 oed ond mae llefydd i blant 2 oed.

Pryd mae’r cylchoedd chwarae yn agor?

Fel arfer am 2 ½ awr unai yn y bore neu’r prynhawn yn ystod tymhorau ysgol. Weithiau cynnigir dau sesiwn mewn diwrnod neu weithiau unwaith neu ddwywaith yr wythnos. Mae rhai cylchoedd chwarae yn agor trwy’r dydd. Mae’r rhan fwyaf o cylchoedd chwarae ar agor yn ysod diwrnodau tymor ysgolion.

Beth am ofal plant llawn amser.

Mae rhai rhieni yn danfon ei plant i’r cylch chwarae gyda’r gofalwyr plant neu yn ystyried gwahanol mathau o gofal e.e. meithrin.

Beth yw’r cost?

Mae Cylchoedd chwarae yn costio rhwng £2 i £5 am bob sesiwn. Mae rhai cylchoedd yn cynnig addysg blynyddoedd cynnar rhan amser am ddim wedi’i cyllido gan y llywodraeth.

Sut ydw i’n ffeindio cylch chwarae addas?

Gofynnwch i’ch Gwasanaeth Gwybodaeth Plant i ddargnafod cylchoedd chwarae lleol.

Beth yw’r plant yn gwneud yn y cylchoedd chwarae?

Mi fydd plant yn datblygu sgiliau siarad, gwrando, crynodiad, a cydweithio gyda plant eraill.

Mae grwpiau sy’n weithredu yn fwy na 2 awr y ddiwrnod yn gofrestredig gyda’r Arolygiaeth Safonau Gofal Cymru. Mae rhai grwpiau yn cynnig addysg cynnar am ddim, felly dysgwn darllen, ysgriffennu a rhifau, i paratoi’r plant ar gyfer cyfnod allweddol 1.

Mae’r staff sy’n gweithio yn cymwysiedig a profiadwy. Mewn llawer o grwpiau gofynnir i rhieni’r plant helpu.

Pwyntiau positif 

· Mae’r plant yn mwynhau dysgu a chwarae mewn grwp fach

· Mae’r plant yn dysgu sgiliau i ddechrau’r ysgol

· Mae cyfle i gwrdd a rhieni yn yr ardal

Sut ydw i’n gwybod bod fy mhlentyn yn diogel

Mae’r rhan fwyaf ohonynt yn gofrestredig gyda’r Arolygiaeth Safonau Gofal Cymru. Mae atalfeydd blynyddol yn cael ei wneud i sicrhau bod y staff yn addas i edrych ar ol plant.

Mae atalfeydd yn cael ei wneud ar y adeiladau i wneud yn siwr ei bod yn addas a diogel i’r plant. Unwaith bod grwp wedi cofrestri, mae arolygaeth yn cael ei wneud yn blynyddol i wneud yn siwr bod gwasanaeth diogel a addas yn cael ei parhau.

Fel arfer mae yna 1 aelod o staff i bob 8 plentyn rhwng 3 a 5 a un oedolyn i bob 4 plant rhwng 2 i 3. ond weithiau mae rhieni yn helpu. 

Mae’r tystysgrif cofrestri a’r adroddiad arolygu ar gael.  

Faint o blant bydd yn cael ei ofalu?

 Ni ddylai fod mwy na 26 plant i bob grwp ond efallai bod mwy na un grwp i bob cylch.

I ddarganfod grwpiau chwarae a cylchoedd meithrin
Gofynnwch i’r Gwasanaeth Gwybodaeth Teuluoedd lleol (GGT) am cyngor unrhyw darpariaeth grwpiau chwarae a cylchoedd meithrin yn yr ardal.
Cysylltwch ar ffon ddi-dal 0800 0196 330 neu trwy e-bost fis@torfaen.gov.uk neu ysgrifennwch i’r Freepost RRBR-KXSJ-HJGH, Gwasanaeth Gwybodaeth Teuluoedd, Hollybush Integrated Children’s Centre, Ton Road, CWMBRAN, NP44 7LE.
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