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Dewis Gofal Plant
	Mae gofalwyr plant cofrestredig yn ofalwyr dydd proffesiynol sy’n gweithio yn eu cartrefi eu hunain i ddarparu gofal a chyfleoedd dysgu i blant eraill mewn awyrgylch teuluol. Mae nhw wedi cofrestri gyda AGGCC (01495 761200) ac yn cael ei arolygu bob blwyddyn.

Disgwylir Gofalydd cynnig amgylchedd cartref cyfyrddus sydd yn lân, taclus a diogel ar gyfer y plant gyda ardal chwarae allanol a mewnol, a ardal i cysgu yn ystod y diwrnod.

Disgwylir i ofalwyr plant cael amrediad eang a digon o deganau ac offer chwarae o safon uchel a glân ar gael i’r plant sy’n cydffurfio gyda Safonau Iechyd a Diogelwch Ewrop.

Rhaid cydnabod, deall, parchu a gweld gwerth mewn hil, diwylliant, crefydd ac anabledd a rhaid i'r gofalwyr plant ddangos hyn yn eu gwaith o ddydd i ddydd. Mi fydd pob ofalydd arwyddo cytundeb cyfleoedd cyfartal.

Disgwylir gwrthdystio rhigolaeth dyddiol a gweithgareddau gyda’r plant. Disgwylir i’r Gofalydd cael profiad gofalu am plant mewn ei cartrefi. Gall y Gofalydd defnyddio pariciau lleol, llyfrgelloedd tegannau a canolfannau cymunedol. Fel arfer mae gan plant y cyfle i wneud ffrindiau a phlant eraill. 

Mae rhai Gofalwyr plant yn rhan o rhyngrwyd, mae’r rhain wedi cytuno cwrdd a safonnau ansoddau a all darparu Addysg Blynyddoedd Cynnar.

Sut dwi’n gwybod bod y plant yn ddiogel?

Mae dewis gofal plant yn benderfyniad pwysig a phersonol iawn. Bydd y math orau o ofal plant yn dibynnu ar ofynion eich plentyn neu eich plant a’ch sefyllfa deuluol.

Mae'n rhaid iddynt arddangos gwybodaeth am ofal blant cyn gofrestu gyda’r Gwasanaethau Cymdeithasol. Mae pobl dros 16 sy’n byw gyda’r Gofalydd plant yn cael ei gwirio gyda’r heddlu a hefyd cartref y Gofalydd i wneud yn siwr bod y lleoliad yn addas a diogel i’r plentyn.

Mae’r arolygiad yn digwydd bob blwyddyn i wneud yn siwr bod y wasanaeth yn parhau i fod yn ddiogel a addas i’r plant.

Mae’n bosib weld y tystysgrif cofrestru a’r arolygiad. Mae’n anghyfreithlon i pherson sydd ddim wedi cofrestru i edrych ar ol plant am arian.

Faint o blant bydd a’r Gofalydd plant?

Fel rheol mae gwarchodwyr plant yn cael eu cofrestru i edrych ar ôl hyd at dri phlentyn o dan 5 oed a thri phlentyn rhwng 5 a 8 oed, yn cynnwys eu plant eu hunain. Fel arfer ni ddylai bod mwy na 2 o blant o dan 18 mis.
Os oes cyfnerthwyr yn gweithio gyda’r ofalydd all grwpiau fwy cael ei ofalu.

Beth yw oedran y plant?

Fel arfer y mae ofalydd plant yn cael eu cofrestu i ofalu am 6 o blant o dan wyth, ac o'r cyfryw ni ddylai bod mwy na thri o dan bump. Y mae'r niferoedd hyn yn cynnwys plant yr ofalydd. Os does dim effaith ar y plant o dan 8 mlwydd oed gall yr ofalydd ofalu am blant rhwng 8 – 14 oed.

Pryd mae Gofalydd Plant yn gweithio?

Mae’r Gofalydd plant yn hunan gyflogedig felly nhw sy’n dewis ei oriau weithio. Darparir rhan fwyaf o ofalwyr gofal rhwng yr oriau 8 a.m a 6 p.m

Beth am ofalwyr rhan amser?

Mae nifer o ofalwyr plant yn hapus i ddarparu gofal rhan amser i’r plant. Fel arfer yn mynd a’r plant i’r ysgol a’i chasglu. Gall y Gofalydd hefyd mynd a’r plant i meithrinfa fel rhan o’i rheolwaith.

Beth yw cost Gofalydd plant?

Mae gwarchodwyr plant yn hunan-gyflogedig ac yn gallu dewis eu ffioedd eu hunan. Nid oes cyfradd cenedlaethol ar gyfer gwarchod plant ond gofynnir rhan fwyaf o ofalwyr rhwng £75 a £175 y plentyn am wythnos cyfan o ofal. Mae’r costau yn dibynnu ar y gwarchodwr, yr ardal maent yn byw ynddynt, y gwasanaeth a gynigir e.e. darpariaeth bwyd, hebrwng plant o’r ysgol ayyb ac unrhyw gostau cyffredinol sy’n angenrheidiol i’r gwarchodwr. 
Pwyntiau positif

· Mi fydd eich plentyn mewn amgylchedd cartrefol

· Gall gofalwyr plant cefnogi’r teuluoedd wrth i’r blant tyfu

· Mae’r oriau gweithio yn hyblyg

I ddarganfod Gofalydd plant
Gofynnwch i’r Gwasanaeth Gwybodaeth Teuluoedd lleol (FIS) am cyngor am unrhyw Gofalwyr plant yn yr ardal.
Cysylltwch ar ffon ddi-dal 0800 0196 330 neu trwy e-bost fis@torfaen.gov.uk neu ysgrifennwch i’r Freepost RRBR-KXSJ-HJGH, Gwasanaeth Gwybodaeth Plant, Hollybush Integrated Children’s Centre, Ton Road, CWMBRAN, NP44 7LE.




U:\Education\Teams\Adult & Community Education\CIS\Katherine\CIS documents\Choosing a childminder - Welsh.doc

26/06/08 10:23

